
 

     

 

１／６ 2009年スタートの鳥見は海。 
 
「アラナミキンクロ♀」の情報をもらったからである。さっそく車を飛ばして現地到着。 
すでにお一人がいらっしゃっており，挨拶もそこそこにプロミナをのぞく。 
Ｋさん，お久しぶりでした。 
 
後頸に白斑がない個体のため，ビロードキンクロ♀との違いが難しかったが， 
次列風切が白くないことを確認。アラナミキンクロ♀だと確認することができた。 
その後，海ガモ類やワシカモメの写真を撮り，帰路につく。 
 

今年はどんな鳥たちに出会えるだろうか。。。 

１／２４ 日本生徒指導学会の「第６回北海道・東北支部研究会」に，話題提供者として参加した。テーマは，『田んぼを活用した環
境教育～心の教育の視点から ～』である。 
東京書籍 ５・６年保健「人間ってすてきだな」によると，以下のような経験をすると，感情・社会性・思考力などの『心』が発達する
そうである。 
     ○ 遊びや学習（ルールや役割の大切さ） 
     ○ 自然体験（ひとつのことを成し遂げる喜び） 
     ○ 人とのかかわり（分かりやすく説明できる力）（いろいろな人から知識を得る喜び）（他人への思いやり） 
 
大学教授や小中高の先生方，学生さんに話を聞いてもらい，自分の意見を述べたりいろいろな考え方を聞くことは，今後の実践
に大変役立った。その夜，私の話を聞いた大学３年生の方からメールをいただいた。「教育実習や大学での模擬授業，小学校で

の研究授業などに役立てたい」とのこと。うれしい限りである。行ってよかった・・・そう思えた土曜日であった。  

４／１８ 「激動の年度末・年度始であった・・・」
と書いてから１年しか経っていない。にもかか
わらず，仙台市に転勤になった。 
 
今度の職場は青葉山にある。しかし，学校現
場と違う環境のため，鳥を見ることができるチ
ャンスはまだ昼休みだけである。トキやツクシ
ガモの情報が入ってくるものの，通勤するだけ
で精一杯の状態では， とても見に行く余裕が
なかった（涙）。 
 
転勤して２週間が経ったので，少しずつ余裕が出てきた先日の昼休み。職場の裏山を散策してきた。散策路があり，とてもいい感
じの山である。観察した鳥は８種。これからの季節は，オオルリやキビタキに期待したい。 

・シジュウカラ  ・ヤマガラ  ・ヒヨドリ  ・コゲラ  ・トビ fl.  ・ツグミ  ・エナガ   ・ホオジロ  

４／３０ 気温がぐんぐん上がり，散策日和。というか，暑いぐらい・・・。双眼鏡片手に裏山に行ってみる。 
本日の初対面は，３種（＋１）。 
・キビタキ♀  ・センダイムシクイ  ・モズ  （・シマヘビ） 
 
とうとうキビタキがやってきた。まだメスしか確認できないが，そのうちオスも来るだろう。連休明けの５月１０日（日）からはバードウ

ィークである。昼休みの青葉山散策が，ますます楽しみになってきた。  

５／７ 連休が明け，久しぶりに青葉山を歩いてみた。葉が生い茂り，いつの間にか見通しが悪くなっている。ヒタキの姿が・・・どこ
にもない・・・。本日の新確認種 は３種。 

・アオゲラ  ・カワラヒワ  ・キジ♀  

５／２２ 赴任してもうすぐ２か月。なかなか山を歩くことができず，もっぱら鳥の鳴き声に 
耳を傾ける毎日である。ここ数日，ひときわきれいなさえずりを耳にしている。声の主は， 

「イカル」。先日の朝，駐車場に車を停めたときに偶然姿を見ることができた。  



  

  

９／１０ もうすぐ宮城県北にガン類がやってくる。ここ５年間の初認日は以下の通り。 
2004年・・・9月15日  2005年・・・9月22日  2006年・・・9月21日 
2007年・・・9月20日  2008年・・・9月21日 
 
周辺の田んぼは，まだ稲刈りが始まっていない。沼の中はハスの葉におおわれている。 
沼を１周しても，見かける水鳥はカルガモとダイサギだけである。 
しかし，これから１か月で沼周辺は一気ににぎやかになるだろう。 
 
ここ数年は，珍ガン（ハクガン，シジュウカラガン，カリガネ等）の出足が早く，少数では 
あるが定期的に渡来しており，10年前より確実に見るチャンスが多くなったと感じてい
る。 

いよいよガンシーズン。あのにぎやかな声を聞く日が待ち遠しい。  

９／２３ 19日（土）にマガン５羽が伊豆沼三工区上空を通過。７か月ぶりの対面である。 
今シーズンの初認日は，18日(金）とのこと。例年より２～３日早い渡来となった。 
 
今日は雨の中，沼周辺や蕪栗方面を周ってみたが，稲刈りの終わった水田に， 

家族単位の小群が降りて羽を休めていた。  

１０／１９ 今シーズンの初雁から約１か月。シジュウカラガンやカリガネ情報は入ってくるものの，まだハクガンの知らせが届いて
いない。毎朝，通勤途中に田んぼを見わたすのだが，残念ながら白い姿を見ることはできない。 
そんな折，北海道十勝地方に今年もハクガンの群れがきたという情報を目にした。「十勝地方の雁」というサイトの情報である。 

そのサイトによると，今秋は成幼あわせて29羽！が飛来したとのこと。ぜひ宮城に南下してきてほしいものである。  

１１／０８ 朝一番で飛び込んできたニュース。伊豆沼にシジュウカラガン約５０羽の群れが飛来したとのこと！ビッグニュースであ

る。  

１９９８年より見よう見まねで作ってきたホームページだが，世の流れはＣＳＳ。そこで，当サイトも大幅なリニューアルを決意した。
すべてを移行するわけにはいかないので，コンテンツのいくつかは削除しなければならないだろう。この観察日記もその一つと考
えている。 
 
リニューアルの予定は２００９年１１月１５日。よって，更新はこれが最後となる。１１年間，ご愛読いただきありがとうございまし
た。。新たな形で，スタートします。 

初めて見た鳥(ライファー)たち
アラナミキンクロ
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